
04.11.2019 08.11.2019od do

Pondělí 4.11.2019
Pečivo, tvarohová pomazánka s mrkví, zelenina, kakao  (A: 01,07)Přesníd.

Z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka

Mléčná rýže meruňková  (A: 07,12)Oběd

Ochucený čajDoplněk

Zapečený toast se šunkou a sýrem, ovoce, džus  (A: 01,07)Svačina

Úterý 5.11.2019
Pečivo, lučinová pomazánka s rajčaty, ovoce, zelený čaj  (A: 01,07)Přesníd.

Hrstková  (A: 01,09,12)Polévka

Vepřové maso v kapustě, vařené brambory  (A: 01,12)Oběd

Ochucené mléko  (A: 07)Doplněk

Pečivo s máslem, zeleninový talíř, šťáva  (A: 01,07)Svačina

Středa 6.11.2019
Pečivo, pomazánka z červené čočky, zelenina, ochucené mléko  (A: 01,07,09)Přesníd.

Zeleninová s pohankou a vejci  (A: 03,09,12)Polévka

Penne po krkonošsku, sterilovaná okurka  (A: 01,07,12)Oběd

Ovocné limoDoplněk

Pečivo, mléčný výrobek, ovoce, ledový čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 7.11.2019
Pečivo, pomazánka z makrely, zelenina, švédský čaj  (A: 01,04,07)Přesníd.

Hovězí se sýrovými noky  (A: 01,03,07,09)Polévka

Pečené kuře, rýže s bulgurem  (A: 01,07)Oběd

Ochucený čajDoplněk

Pečivo s ramou, plátkový sýr, ovoce, ovocné limo  (A: 01,07)Svačina

Pátek 8.11.2019
Pečivo, budapešťská pomazánka, zelenina, bylinkový čaj  (A: 01,07)Přesníd.

Drožďová  (A: 01,03,07,09)Polévka

Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík  (A: 01,12)Oběd

Ovocné limo, dušený špenát  (A: 01,03,07,12)Doplněk

Piškoty, jablečné pyré, ovocné limo  (A: 01,03)Svačina

Uvařené jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku nebo alergenů je vyhrazena.

Mariya Staňková                                                                                          Rita Došková
  ved. kuchařka                                                                                                   ved. ŠJ

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


