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Pondělí 2.9.2019
Pečivo, salámová pomazánka, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesníd.
Brokolicová se smaženým hráškem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Krupicová kaše s kakaem  (A: 01,07)Oběd
Ovocné limoDoplněk
Pečivo s máslem, plátkový sýr, ovoce, pití caro  (A: 01,07)Svačina

Úterý 3.9.2019
Pečivo, kapiová pomazánka, zelenina, švédský čaj  (A: 01,03,07)Přesníd.
Zeleninová se špaldovými noky  (A: 01,03,09)Polévka
Kuřecí nudličky na zázvoru, rýže s bulgurem  (A: 01)Oběd
Ochucený čajDoplněk
Piškoty, ovocný salát, ovocná šťáva  (A: 01,03)Svačina

Středa 4.9.2019
Pečivo, špenátová pomazánka, zelenina, bylinkový čaj s medem  (A:
01,03,07)

Přesníd.

Čočková  (A: 01,09,12)Polévka
Zbruf se sýrem, špagety  (A: 01,07,12)Oběd
Ovocné limoDoplněk
Pečivo, ovoce, džus  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 5.9.2019
Pečivo, liptovská pomazánka, ovoce, kakao  (A: 01,07)Přesníd.
Zeleninová s pohankou a vejci  (A: 03,09,12)Polévka
Rybí filé s bylinkovým máslem, bramborová kaše  (A: 04,07)Oběd
Ochucený čajDoplněk
Rýžový chlebíček, okurkový salát s jogurtem, ovocné limo  (A: 07)Svačina

Pátek 6.9.2019
Pečivo, sardinková pomazánka, zelenina, zelený čaj  (A: 01,04,07)Přesníd.
Kuřecí s fritátovými nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hovězí maso na houbách, kynutý knedlík  (A: 01,03,07)Oběd
Ovocné limoDoplněk
Pečivo s máslem, jahodový džem, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,07)Svačina

Uvařené jídlo je určené k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku nebo alergenů je vyhrazena.

Mariya Pokorná                                                                                          Rita Došková
  ved. kuchařka                                                                                                   ved. ŠJ

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


