DESATERO pro budouciho prvnacka

1. Znam své jméno 2. Umim poéitat
a adresu. do 10,
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6. Umim pozdravit, 7.Vim,
kde zaklepu.
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3. Znim barvy.

4. Umim drZet 5. Vim, kde je
tuzku. prava a leva ruka,

9. Dovedu si uklidit 10. Umim
l!méky. se obléknout,
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1. Zndm svoje jméno a pfijmeni, vim jok se
Jmenuji rodice.
2. Umim se obléknout i pfeviéknout
do cviéebniho dbory, a to tak rychle, aby nikdo
z mych kamarddd no mé nemusel &ekat.
Umim na tkanié ce udélat maslicke. <
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3. Umim ukledit knizky, pastelky o hracky tam,
kam patei.
4. Dovedu kreslit tuzkou a pastelkami i malovat barvami.
5. Pozndm barvu Eervenou, modrou, zelenou,
Zlutou, hnédou a éernou,
6. Umim vystfihout obrdzek nizkemi s kulatou 3piékou.
7. Dovedu si pfipravit svefinku na ubrousek a po jidle
si umyt ruce. :
8. Dovedu poslouchat maminino vyprdvéni se zdjmem
a v klidu.
9. Televizni pohddky, filmy a pisnicky pozerné sleduji
a poviddm si o nich s rodici.
10. Do aktovky si sdm uloZim véci, a to tam, kam patfi, j

__Desatero pro rodice
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1. Kaidy den spoleéné s ditétem zkontrolujeme aktovku,
2, Kazdy den ostrouhdm tuiky,
Dité jich md mit v 2ésobé nékolik,
3. Pormdhdm dité€ti v pripravé olnich potieb,
spoledné je ddvdme do aktovky.
4. Skolni potreby koupim radéji o po poradé
s vyuéujicim.
5. Pfipravu na vyusovdni rozdélim ditéti
na ¢asové intervaly, nejlépe po 15 minutdch.
6. PFiprava na vyuéovdni by méla probihat v klidném
a prijemném prostiedi, aby se dité mohle soustredit
na svou prdci.
7. PFiprava na vyuéovdni md byt pravidelnd.
Dité ziskd a upewni precovni ndvyky,
l 8. Poviddme si s ditétem o tom, co proZilo ve kole,
SnaZim se odpovédét na jeho dotazy.
9. O spoleénych 2é2itcich si s ditétem vyprdvim,
vysvétlim, cemu nerozumélo.
Tim rozvijim jeho rozumové vnimdni,

Nezlobim se, kdyZ se mu néco
ve 3kole nepodafi,

10.5vé dité radéji pochvélim i za drobné dspéchy, || 42



