Priloha €. 2

Vyhodnoceni efektivity minimalniho preventivniho programu Skoly
za Skolni rok 2016/2017

Principem preventivni strategie na nasi Skole je osvojovani zdkladnich kompetenci v oblasti
zdravého zivotniho stylu a prevence a rozvoj dovednosti, které vedou u déti a mladeze
k odmitani vSech druhil sebedestruktivniho chovani, projevl agresivity a poruSovani zakona.
Daii se ndm budovat a udrZet zdravé klima ve Skole, nastolit a pribézné upevnovat
vzdjemnou divéru mezi uciteli, Zaky a jejich rodici. To je nezbytnym pfedpokladem dc¢innosti
jakychkoli dalSich preventivnich aktivit.

Pii realizaci preventivniho programu vychazime z toho, Ze déti by mély jiz
od zacatku Skolni dochdzky dostavat odpovidajici informace o Skodlivosti drog vCetn¢ tabaku
a alkoholu pro lidsky organismus. Diraz je kladen pfedev§Sim na nendsilné a pribézné
seznamovani s touto problematikou v rdmci vyuky. Détem je potieba také vysvétlit,
Ze existuji 1 jiné nez drogové zdavislosti, cozZ si vétSinou neuvédomuji. Znacna pozornost je
vénovdna prevenci projevil agresivity, rasové a jiné nesndsenlivosti a vSech forem Sikany.
U Zaka druhého stupné je tfeba postupné vytvaret zdklady pravniho védomdi, ucit je dodrZovat
zékony a seznamovat je s moznymi dusledky jejich poruSovani véetné trestni odpovédnosti.
Ackoli problematika traveni volného Casu détmi po vyucovani nebyva zpravidla povaZovéana
za soucdst specifické prevence, dle naseho ndzoru je nedilnou soucasti SirStho ramce
preventivnich aktivit a jako takovou ji rozhodné€ nelze opomijet.

L. stupeni
Primarni prevenci na prvnim stupni mé na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se déti

setkavaly ve vSech predmétech, ale predevSim v prvouce, ptirodovédé a vlastivéde. Pri vyuce
vyuzivaly riznych metod, napt. vyklad, pfedavani informaci, samostatnou praci, skupinovou
praci, projektové vyucovani, dramatickou vychovu nebo vyuzivaly materidly Skoly z oblasti
primarni prevence.

I1. stupen

Priace na druhém stupni je velmi ndro¢nd na koordinaci tak, aby byla probrdna vSechna
témata, ale nedochdzelo k jejich prekryvani a piesyceni zZakii informacemi.

S tématy z oblasti prevence se pracovalo ve vSech pfedmétech, ale pfedev§im v obCanské
a rodinné vychové, prirodopisu, chemii, déjepise, Ceském jazyce a literatufe a v tfidnickych
hodinéch.

K préaci s tématy byly vyuzity metody vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové
vyucovani, skupinova prace, hrani roli, prace s materidlem, besed, piednéasek.

Soucdasti vyuky byly i projekty zasahujici do vice pfedméti a vice oblasti lidského
Zivota, které napomahaji boji proti Sikan€ a drogdm, zachovani zdravi.

Vyucujici a tfidni ucitelé poskytli vS§em détem co nejvice informaci, jak dané problémy
a situace fesit, za kym jit, s kym se spojit, kde hledat pomoc.

Mluvili jsme o nepsanych pravidlech chovani mezi détmi. Napf. Mohu, musim byt
s kazdym kamarad? Jaky je rozdil mezi kamarddem a spoluzdkem? Jak si piedstavuji
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fungujici kolektiv? Jak by mohl vypadat kolektiv, ve kterém bych nechtél byt? Co ocekavam
od tfidniho kolektivu? Co mohu nabidnout ja? DalSi naméty v publikaci Stanislava Bendla
,Ukdznéna tiida“ nebo na webovych strankdch www.rvp.cz.

Ttidn{ ucitelé zjistuji pravideln€ klima své tfidy, dle potieby opakuji a problémy, které
ze Setfeni vyplynuly fesi na tiidnickych hodindch nebo ve spoluprici s metodikem prevence.

Na skole pracovala Zdkovska samosprava.

Zéci méli moznost pravidelnd navitévovat zdjmové krouzky, které se konaly jednou az
dvakrat tydné v odpolednich hodinach.

Byl vydavan Skolni Casopis Vsimalek, kde si Zaci prezentovali své literarni pokusy,
vyslovovali své nazory k chodu $koly a k riznym tématiim. V €innosti byla i $kolni knihovna.

Vyucujici niz§iho stupné pfipravili se svymi Zaky ve volném Case fadu vystoupeni pro
rodiCe. Ttida 9.A zorganizovala ,,Zavody auticek na dalkové ovladani* pro vSechny rocniky
Skoly. Den déti slavili Z4ci v jednotlivych tiid4ch, devaté rocniky turnajem ve volejbale.
Osmé ro¢niky piipravily vano¢ni akademii.

Mimoskolni akce v ramci MPP:

,Rekni NE drogam, fekni ANO Zivotu“ - cyklo-béh za Ceskou republiku bez drog
Témata prednasky:

Proc jsou drogy pro dospivajici l1dkavé

Jaké falesSné informace koluji o drogidch mezi mladezi

Proc¢ je marihuana droga

Jak drogy ptisobi

Mohou drogy zustat v téle i nékolik let

,Kdo ¢ih4 na netu*

Ptimo pred divdky se odehraje ptibch Skoldka Josifka, ktery diky internetu najde divku
Barunku, s niZ si po kratkém dopisovéni pies internet domluvi osobni setkdni. V tu chvili
ovSem jeSt¢ netusi, Ze Barunka neni Zadnd Barunka, dokonce neni ani divka... To je zdkladni
zépletka celého piibéhu.

Skola se zulastnila soutéZi vyhldSenyjch MSMT CR a dal§imi institucemi
a organizacemi.
O bohaté mimoskolni cinnosti svéd¢i 1 fada navSt€v knihovny, muzea, filmovych
a divadelnich ptedstaveni, exkurzi a vylett.

Ing. Jitka RubeSova
metodik prevence
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